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Положение  

о режиме работы МОУ «Сланцевская СОШ №6» 

 и занятий обучающихся 

на 2023-2024 учебный год 

  

1. Общие Положения 

Настоящее Положение разработано в соответствии с 

• Федеральным законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в последней редакции);  

• Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» (в последней редакции); 

• Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 

992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

образования»;  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»;  

• Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 

1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»;  

• Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными Постановлением Главного Государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28  

• Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 

врача Российской федерации от 28.01. 2021 г. № 2. 

•  Приказом Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010 г. № 2106 (рег. № 

19676 от 02.02.2011 г.) «Об утверждении федеральных требований к образовательным 

учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников» 

• Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования (№115 от 22 марта 2021 года) в последней редакции 

• Уставом МОУ «Сланцевская СОШ №6» (в последней редакции). 

 

 

 



2. Режим работы МОУ «Сланцевская СОШ №6» по уровням общего образования 

МОУ «Сланцевская СОШ № 6» работает:  

 

1. На уровне дошкольного образования   по графику пятидневной рабочей недели: 

 режим работы групп с 7.30- 18.00 (10,5-часовое пребывание), режим полного дня.  

 

Режим занятий воспитанников 

 

Занятия Время начала и окончания занятий Длительность перерывов 

Группы раннего возраста 

1 08.50 - 09.00 (1 подгруппа)  

1 09.05 – 09.15 (2 подгруппа)  

2 16.00 – 16.10 (1 подгруппа)  

2 16.15 – 16.25 (2 подгруппа)  

Группы младшего возраста 

1 09.00 – 09.15 10 минут 

2 09.25 – 09.40 

Группы среднего возраста 

1 09.00 – 09.20 10 минут 

2 09.30 – 09.50 

Группы старшего возраста 

1 09.00 – 09.25 10 минут 

2 09.35 – 10.00 

3 16.05 – 16.30  

Подготовительные к школе группы 

1 08.50 – 09.20 10 минут 

2 09.30 – 10.00 

3 10.10 – 10.40 

Разновозрастная группа 

1 09.00 – 09.20 (младший, средний возраст) 

09.00 – 09.30 (старший, подготовительный) 

20 минут 

 

10 минут 2 09.40 – 10.00 (младший, средний возраст) 

09.40 – 10.10 (старший, подготовительный) 

3 10.20 – 10.50 (подготовительный возраст) 

15.45 – 16.10 (старший возраст) 

 

 

2. На уровне начального общего образования по графику пятидневной рабочей недели:   

1 классы 

• начало занятий:  08.00 

• в первом полугодии используется "ступенчатый" режим обучения:  

- в сентябре - октябре - 3 урока в день по 35 минут каждый,  

- в ноябре - декабре - 4 урока и один раз в неделю 5 уроков по 35 минут каждый,  

- в январе - мае - 4 урока и один раз в неделю 5 уроков по 40 минут каждый;  

• расписание звонков:  

 I полугодие 

Уроки Время начала и окончания урока Длительность перемены 

1 08.00 – 08.35 20 минут 

2 08.55 – 09.30 20 минут 

3 09.50 – 10.30 Динамическая пауза 

4 10.45 – 11.20 20 минут 

 11.30 – 14.30 Группа продлённого дня 

 II полугодие  



Уроки Время начала и окончания урока Длительность перемены 

1 08.00 – 08.40 15 минут 

2 08.55 – 09.35 15 минут 

3 09.50 – 10.30 15 минут 

4 10.45 – 11.25 15 минут 

5 11.40 – 12.20 … 

 12.30 – 15.30 Группа продлённого дня 

 

2-3 классы – 08.55-13.15 

4 классы – 08.00-12.20  

  

3. На уровне основного общего образования по графику пятидневной рабочей недели,  

9 классы (кроме классов для обучающихся с ОВЗ) по графику шестидневной рабочей 

недели.  

5 классы – 08.00-13.15 

6 классы – 08.55-14.10 

7-8 классы – 08.55-15.05 

9 классы – 08.00-14.10  

4. На уровне среднего общего образования 10-11 классы по графику шестидневной 

рабочей недели.  

10-11 классы – 08.00-15.05  

Очно-заочная форма обучения: понедельник, вторник, четверг: с 14.25 до 18.30 

 

3. Продолжительность учебного года.  

Начало учебного года, 01 сентября. Если этот день приходится на выходной день, то 

в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день.  

Продолжительность учебного года: В 1 классах -33 учебных недели; в 2-11(12) 

классах – 34 учебных недели.  

Окончание учебного года в соответствии с календарным учебным графиком, 

утверждаемым ежегодно. 

  

4. Продолжительность учебных периодов  

Учебный год на уровнях начального общего, основного общего и среднего общего 

образования  делится на 4 четверти. Продолжительность каждой четверти 

устанавливается календарным учебным графиком. 

  

5. Сроки и продолжительность каникул  

Сроки и продолжительность каникул устанавливаются ежегодно по 

образовательному учреждению в соответствии с календарным учебным графиком.  

  

6. Режим работы МОУ «Сланцевская СОШ №6» 

  

Режим (график) работы:  

 понедельник- четверг с 08.00 до 19.30; 

пятница с 8.00 до 19.30; 

 суббота с 08.00 до 13.30. 

 



В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской 

Федерации) образовательное учреждение не работает.  

  

На период школьных каникул приказом директора школы устанавливается особый 

график работы образовательного учреждения.  

 

7. Режим работы групп продленного дня:  

в 1 классах: с 11.30 до 14.30 

во 2 классах: с 13.30 до 16.30 

в 1-4 классах для обучающимися с ОВЗ: с 12-30 до 17.30 

в 5к классе: с 13.30 до 16.30 

 

8. Режим работы курсов внеурочной деятельности, курсов дополнительного 

образования: с 13.30 до 19.40 (в зависимости от класса обучающихся) 

 

9.   Расписание звонков 

 

Понедельник – пятница 

 

Очное обучение 

 Урок Перемена 

1 урок 08:00 – 08:40 08:40 – 08:55 

2 урок 08:55 – 09:35 09:35 – 09:50 

3 урок 09:50 – 10:30 10:30 – 10:45 

4 урок 10:45 – 11:25 11:25 – 11:40 

5 урок 11:40 – 12:20 12:20 – 12:35 

6 урок 12:35 – 13.15 13:15 – 13:30 

7 урок 13:30 – 14:10 14:10 – 14:25 

8 урок 14:25 – 15:05  

 

Очно-заочное обучение 

 Урок Перемена 

9 урок 15:15 – 15:55 15:55 – 16:05 

10 урок 16:05 – 16:45 16:45 – 16:55 

11 урок 16:55 – 17:35 17:35 – 17:45 

12 урок 17:45 – 18:25  

 

Суббота 

 Урок Перемена 

1 урок 08:00 – 08:40 08:40 – 08:50 

2 урок 08:50 – 09:30 09:30 – 09:40 

3 урок 09:40 – 10:20 10:20 – 10:30 

4 урок 10:30 – 11:10 11:10 – 11:20 

5 урок 11:20 – 12:00 12:00 – 12:10 

6 урок 12:10 – 12:50  

 

 

 

 

 



10.  Режим работы и часы приема администрации 

 

Режим работы администрации 

 

 Режим работы администрации: 

 понедельник –четверг с 08.00 до 17.00 (обед с 13.00 до 13.54)  

 пятница 08.00 до 16.30 (обед с 13.00 до 13.48) 

 

ФИО Должность Телефон Часы приема 

Васильева Галина 

Анатольевна 

Директор школы 8(813)74-35-659 Четверг 

14.00-17.00 

Николаева Ольга 

Вячеславовна 

Главный бухгалтер 8(813)74-35-660 Четверг 

14.00-16.00 

Андреева Ольга 

Анатольевна 

Заместитель 

директора по АХЧ 

8(813)74-35-660 Четверг 

14.00-15.00 

Цыганова Елена 

Николаевна 

Заместитель 

директора по 

безопасности 

8(813)74-35-657 Четверг 

14.00-16.00 

Екимова Анастасия 

Владимировна 

Старший воспитатель  Четверг 

14.00-16.00 

Никифорова Марина 

Валерьевна 

Заместитель 

директора по ВР 

8(813)74-35-660 Пятница 

15.00-16.00 

Козлова Полина 

Анатольевна 

Заместитель 

директора по ВР 

8(813)74-35-660 Четверг 

15.00-16.00 

Финогенова Виктория 

Николаевна 

Заместитель 

директора по ВР 

8(813)74-35-657 Четверг 

15.00-16.00 

 

     Часы работы канцелярии  

      Понедельник –четверг :08.00 –17.00 (обед с 13.00 до 13.54)  

      Пятница: 08.00 –16.30 (обед с 13.00 до 13.48)  

      Секретарь тел. (81374)35-662 

 

     Часы работы бухгалтерии 

     Понедельник –четверг :08.00 –17.00 (обед с 13.00 до 13.54)  

     Пятница: 08.00 –16.30 (обед с 13.00 до 13.54)  

     Главный бухгалтер тел. (81374) 35-660 

 

     Часы работы библиотеки 

Понедельник - 11.00-15.00 

Вторник – 08.30 -16.00 (обед с 12.30 до 13.00) 

Среда 11.30 -16.00 (обед с 12.30 до 13.00)  

Четверг 08.30 -16.00 (обед с 13.30 до 13.00)  

Пятница 11.00 -15.00 

 

     Расписание работы медицинского кабинета 

     На основе договора с ГБУЗ ЛО «Сланцевская МБ» Медицинская сестра. тел.  

     (81374)35-646  

     Режим работы: понедельник–пятница с 11.00–14.00 
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